
 

¿Y yo, que puedo hacer? 
 
1. Utiliza el transporte colectivo cada vez que puedas, en 

vez del coche. 

2. Evita las perdidas de calor en casa aislando puertas y 
ventanas. 

3. Aprovecha la luz natural al máximo. 

4. Utiliza electrodomésticos con etiquetado energético de 
Clase A. 

5. Compra lo que necesites, productos con pocos envases. 

6. Pasea o usa la bicicleta en trayectos cortos. 

7. Regula la temperatura de los radiadores a una 
temperatura de 20ºC. 

8. Apaga totalmente los televisores, ordenadores y equipos 
de música cuando no los uses. 

9. Instala lámparas de bajo consumo o tubos fluorescentes. 

10. Reduce el consumo de productos envasados, reutiliza los 
envases, o por lo menos, recíclalos de tu basura 
domestica. 

11. Exige al Ayuntamiento que sus centros e instalaciones 
adopten las medidas anteriores para evitar el Cambio 
Climático. 

12. Exige a las Administraciones Públicas que pongan en 
marcha las políticas necesarias para frenar el Cambio 
Climático. 

                                                            

Y además: ¡Participa con Nosotr@s! 

 

PLATAFORMA CIUDADANA 
DE GETAFE 
CONTRA EL 

CAMBIO CLIMATICO 
“O 2 O3”  

 

 
 

OTRO MUNDO ES POSIBLE 
 

www.o2o3.org 



¿Qué es el Cambio Climático? 
El Cambio Climático es el mayor problema ambiental global. Supone 
un aumento de las temperaturas medias del Planeta entre 1,4 y 5,8ºC a 
lo largo de este siglo e implica una gravedad extrema para el 
mantenimiento de la vida. Las consecuencias ya se están dejando notar 
durante los últimos años: 

• En el sur/sureste de Europa las lluvias han descendido un 20% 
en el siglo pasado. 

• Según la Organización Mundial de la Salud y el programa de las 
Naciones Unidas para el medio ambiente cada año mueren 
150.000 personas a consecuencia del cambio climático. 

• Se prevé una extinción entre el 15 y el 37% de las especies a 
causa del incremento de las temperaturas en todo el planeta. 

 
Además, el cambio climático provoca: fenómenos meteorológicos 
extremos con más frecuencia, el aumento del nivel del mar, incremento 
y expansión de enfermedades epidémicas, y la reducción de producción 
de alimentos o la extinción de plantas, animales y ecosistemas 
completos. 
 
Las causas del Cambio Climático son los gases de efecto invernadero, 
principalmente el CO2. 
 

• Las causas de la mayor parte del calentamiento global son 
atribuibles a actividades humanas, debido a la quema de 
cantidades cada vez mayores de combustibles fósiles y a la 
destrucción de los bosques y praderas. 

• Esta emisión de gases de efecto invernadero se debe al modelo 
energético actual, basado en los combustibles fósiles (petróleo, 
carbón…) y que no contempla criterios de ahorro y eficacia. 

• Este modelo se sostiene por la incapacidad de la sociedad, las 
empresas y los gobiernos de sustituirlos por alternativas basadas 
en energías limpias y en promover un consumo de la energía 
responsable. 

 

¿Quiénes somos? 
Personas de Getafe, preocupadas por el Cambio Climático que se nos 
viene encima. 
Mujeres, hombres, jóvenes, adultos, mayores, empeñadas en la 
defensa y respeto de medio ambiente, que nos hemos juntado para 
poner en marcha ideas, acciones, propuestas que pensamos juntos. 
Creemos que entre tod@s podemos hacer algo por nuestro planeta, 
por nuestro futuro. 
Estamos dispuest@s a poner nuestro grano de arena para frenar el 
cambio climático, para  que el futuro sea posible, actuando desde 
nuestra realidad concreta (Getafe, sur de Madrid). 
En este grupo puede participar cualquier persona preocupada por el 
medio ambiente, siendo por tanto independientes tanto en la 
organización como en la financiación de los proyectos. 
 

¿Qué pretendemos? 
� Dar a conocer lo que supone el cambio climático para poder tener 

criterios y modificar actuaciones. 
� Presionar para que los que tienen responsabilidades se planteen  una 

política respetuosa con el medio ambiente. 
� Servir de plataforma para todos aquellos que se planteen frenar el 

cambio climático. 
� Hacer propuestas concretas para llevar a cabo tanto a nivel 

individual como de manera colectiva.  
� Denunciar actuaciones o proyectos que favorezcan el cambio 

climático. 
� Plantear un crecimiento urbanístico sostenible y limitado que haga 

posible la implantación de políticas medioambientales de futuro.  
 

¿Dónde estamos? 
Nos vemos cada quince días en el Centro Cívico de La Alhóndiga 
para pensar juntos las propuestas de acciones concretas a realizar. 
Abiertos a todas las personas que queráis participar. 
En la calle desarrollando las ACCIONES, a las que os podéis sumar. 

Contacta con nosotr@s en  odosotres@gmail.com 
 
 


